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L'association Séisme présente

Le forum de l'impact et de l'engagement
qui bouscule les trajectoires !
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à travers du 
contenu audiovisuel

à travers un
forum de recrutement

L'association Séisme, c'est quoi ?

Un documentaire primé 
à Cannes sur la quête 
d’impact des étudiant.e.s 
et jeunes diplômé.e.s.

200.000 visionnages (30.000 étudiant.e.s)
Projections dans + de 120 établissements 
+ de 200 responsables RH rencontré.e.s

1ère édition en Octobre 2023 à Rennes
60 exposant.e.s et + de 4.500 

      participant.e.s attendu.e.s

Bousculer les trajectoires

Le forum de l'impact
et de l'engagement qui 

bouscule les trajectoires!

https://www.ruptures-le-film.fr/
https://www.seisme.org/forum-seisme-grand-ouest/


Après avoir rencontré 500+ professionnel.le.s et 30,000+
personnes en quête de sens lors de la tournée Ruptures...

Le constat et notre solution

 ...nous avons découvert
l'engagement écologique
et social de nombreuses
structures du territoire,

souvent méconnues par les
personnes en quête de

sens.

Les structures privées 
et publiques d'un 

même secteur d'activité
ne se connaissent pas
toujours alors qu'elles

auraient intérêt à
collaborer ! 

Visibilité Lien

CONSTAT

Pour donner 
du sens, les jeunes, 

(et pas que),
souhaitent 

s'engager dans 
leur métier. 

Emploi



Le constat et notre solution

1. FAIRE 
DÉCOUVRIR 

2. FORMER / INFORMER 
3. INSPIRER 

Job datings, témoignages
Soirée professionnelle

les structures vertueuses 
du Grand Ouest

par des rencontres et des
échanges engageants

sur les enjeux des transitions 
écologiques et sociales

Village des solutions 
écologiques et sociales

de 60 exposant·e·s 

LA SOLUTION

Tables rondes, conférences, `
ateliers de sensibilisation 
et d'orientation, agoras

Le forum de l'impact et de l'engagement qui bouscule les trajectoires !
 



ETUDIANT.E.S

Public & formats

GRAND PUBLIC

1500 étudiant.e.s dont les cours sont banalisés

2000 actif.ve.s en quête de sens

RÉSEAUX D'ACTIF.VE.S 1000 professionnel.le.s engagé.e.s



LE FORMAT PARCOURS 

Public & formats

Organisation du flux visiteur par "parcours"
Les stands et les ateliers se
tiendront tout au long des deux
jours. Pour fluidifier les venues,
nous organisons des "parcours
visiteur.se.s" !

Chaque "parcours visiteur.se.s",
d'une durée de 3 à 5h, 
suit les étapes suivantes :

Un format en 4 étapes adapté
aux besoins des visiteur.se.s



11 PARCOURS 
THÉMATIQUES 

COMMUNICATION & JOURNALISME

ALIMENTATION & AGRICULTURE

 TERRITOIRES & MOBILITÉS
CONSEIL & RSE

SPORT & SANTÉ

HABITAT & URBANISME

NUMÉRIQUE

ÉNERGIES
GESTION DES DÉCHETS & RÉEMPLOI

ÉDUCATION & ANIMATION

Le flux visiteur sera organisé par thématiques pour
permettre aux étudiant.e.s, personnes en quête de sens &
professionnel.le.s d'un même secteur de se rencontrer !

QUALITÉ EAU, AIR, SOLS

Public & formats



10 THÉMATIQUES
TRANSVERSALES

Public & formats

Selon la théorie du donut, pour construire des modes de
vie justes et durables il faut respecter les planchers
sociaux et veiller à ne pas dépasser les limites planétaires !

ASSURER LES 
JUSTICES SOCIALES

PRÉSERVER 
LES ÉCOSYSTÈMES

 Océans et rivières

Féminisme et genres

Précarité

Migrations

Handicap

Espaces naturels & littoraux

Biodiversité

Réemploi

Enfance Climat

SPORT & CULTURE

NUMÉRIQUEPlancher
social

Sy
stè

me inclusif et durable

Lim
ites planétaires
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Programme du forum



Événement retranscrit en digital !

Possibilité d'assister à
l'événement à distance 

pour les écoles partenaires
non-rennaises

Création d'un podcast
post-événement pour

réécouter les témoignages
et tables rondes

Programme du forum



SERONT PRÉSENT.E.S

Côme Girschig
Conférencier

Ecologie Sociale et
Politique

Afin d'avoir du contenu de qualité, nous
nous assurons d'avoir des expert.e.s
pour les thématiques d'intérêts !

Timothée Parrique
Chercheur et auteur de "Ralentir

ou périr : l'économie de la
décroissance" 

Salomé Saqué
Journaliste et autrice de

"Sois jeune et tais-toi"

Notre parrain et marraines

Camille Étienne
Jeune militante et
activiste écologiste

Programme du forum



Ecosystème



Chargée de partenariats
et passeuse au volley

Diplômée d'école de
commerce, elle met son
sens de l'organisation au

profit de Séisme pour
essaimer la sensibilité
écologique et sociale.

Arthur GOSSETHélène CLOÎTRE  Marianne PESTIAUX
Chargé de mobilisation

 et fou de vélo
Chargée de coordination et 

fan de musique celtique
Diplômé de Centrale
Nantes & amoureux
de la biodiversité, il

sait mobiliser et 
 maximiser son

impact !

Diplômée de bio-
ingénieur, elle tient à

donner la parole à toutes
et tous sur les enjeux

socio-écologiques
actuels. 

L'équipe SÉISME
Ecosystème



Ecosystème

Hélène NOËL  Leïla LE DOUARAN
Chargée d'audiovisuel et 

experte podcasteuse 
Chargée de logistique
et badiste confirmée

Ancienne manager
reconvertie en

créatrice de podcasts,
Hélène créé notre
contenu pour les
réseaux sociaux

 Pauline BROUSSE
Chargée de communication
et amoureuse des animaux

Bientôt diplomée de son
Master en Direction

Artistique, elle tient à
mettre ses compétences

au service de ses
convictions !

L'équipe SÉISME

Pleine de ressources,
Leila s'occupe d'organiser

les tables rondes et de
coordonner les

étudiant.e.s, médias et
prestataires !



Marianne PESTIAUX

marianne@seisme.org

06 50 96 81 03

Chargée de 
partenariats 

VOUS VOULEZ VOUS IMMERGER AU COEUR 
DE LA BRETAGNE DE DEMAIN ?

Contactez-nous !



Annexe

Toutes les structures représentées sur le forum sont
encouragées à lire et respecter nos 5 commandements 
anti-greenwashing.

CHARTE ANTI-
GREENWASHING

Ton business tu
questionneras

2 3
41

5

5 COMMANDEMENTS 
ANTI-GREENWASHING

Repenser le coeur de son
activité si celui-ci n'est pas
compatible avec les limites

planétaires et la justice
sociale

Sur l'écologie et
le social tu

agiras
L'un et l'autre

Un regard
systémique 

tu auras Sincère
tu seras

 
Des risques tu

prendras
Essayer, ouvrir la voie 

et faire au mieux

Connaître les
impacts directs et
indirects de son

activité

Communiquer sur
ce que l'on fait et
ce que l'on ne fait

pas (encore)


